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Chefs d'un jour au restaurant
I Echappee belle

Les peuts éléeves de moyenne et
grande sections de 1'école ma-
ternelle Jean-de-la-Fontaine
étaient, la veille des vacances, :
lesinvités de Caroline Desgrip-
pes, propriétaire du restaurant
I'Echappée belle, pour un aprés-
midi dédié au gott et aux sa-
veurs. « Nous avons travaillé du-
1ant ces dermiéres semaines sur
le corps, les sens et les organes
des sens. Nous avons effectué
une premiere sortie chez le pa-
tissier lislois Xavier Massip qui
a 0rganisé pour nous une séance
de dégustation. Aujourd’hui,
Caroline Desgrippes nous per-
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Latelier du goit avec le chef Nico-
las Lormeau./Photo DDM Sylvie Bizard.

met de finaliser notre projet en
nous recevant a 1'Echappée

belle », explique I'institutrice In-
grid Causse. C'estle chef Nico-
las Lormeau qui a re¢u les ap-

prentis cuisiniers, leur faisant

dans un premier temps décou-
vrir les divers gofits qti s'offrent
aupalais: le sucré, le salé, 'amer.
Ils sont passés ensuite dela théo-
rie & la pratique, dans les cuisi-
nes du restaurant, ot Nicolas
Lormeau et son second les ont
aidés a réaliser une succulente
recette de cookies tout chocolat,
Lesujet a passionné les enfants
et fournissait une belle conclu-
sion a ces semaines de travail sur
le goit.



